Hilsa hos utsatta barn

En webbkurs for socionomer och socialpedagoger

Kursen hjalper dig att forsta hur barns sociala situation ar kopplat till deras halsa, bade
fysiskt och psykisk. Genom att se barnet utifran en helhet och tidigt satta in insatser kan
vi ge fler barn mojlighet att fa den goda halsa de behdver for att utvecklas maximalt.

Vilka halsoproblem drabbar utsatta barn?

Efter kursen kommer du ha 6kad kunskap om halso-
problem som i hogre grad drabbar barn som vaxer
upp i familjer med sociala problem. Kursen tar upp
hur féraldrarférmaga ar kopplat till hdlsa och genom
fallbeskrivningar far du férdjupa dig i situationer dar
barnets halsa kraver mer av foraldrarna.

Lar dig forsta hur varden kommunicerar

I kursen far du bekanta dig med grundbegreppen
varden anvander for att beskriva barns hélsa, och

pa sa satt underlatta for dig som socionom att forsta
sjalva spraket varden anvander. Nagra av frdgorna som
besvaras ar: Vad innbar en BBIC undersckning? Vilka
ar de stora halso-problemen for barn generellt? Hur
anvander varden en tillvaxtkurva?

Kursen ar helt webbaserad

Fungerar pa dator, mobil, lasplatta

www.medster.se

Trana dig i forvag!

Genom en rad stegvisa fallbeskrivningar far du trana
dig pa att reagera och handlagga halsoproblem hos
utsatta barn, i forvag, helt utan stress.

Placerade barn behover halsovard

Det ar tyvarr kdnt fran studier att barn i socialtjénstens
omsorg far samre halso- och sjukvard an icke-place-
rade barn. Den har kursen okar din formaga att se och
forsta tecknen pa ohalsa och hjalper dig ddrmed att se
till att de barn socialtjansten har placerat far den vard
de har ratt till. Da blir det lattare for dig att fraga efter
ratt saker och vagleda familjehemmen nar det galler
barnens halsa.

Du hinner

Kursen tar totalt cirka 5h, men du kan géra den var, nar
du vill och 6ver hur [dng tid du vill.
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Sa har gar det till
Helt molnbaserat

Utbildningsplattformen ar helt molnbaserad.
Ingen ny installation kravs. Deltagarna kommer
at utbildningen bade hemifran och fran jobbet.

Enkel administration av inlogg

Vi forser er med en lank som ni mejlar alla
tilltankta deltagare. Via den lanken registrerar
sig deltagaren enkelt sjalv genom att ange sin
e-postadress. Lanken kan ocksa laggas upp pa

till exempel en intranatsida eller ett nyhetsbrev.

Var larmetod

Var larmetod bygger pa korta foreldsningar
blandat med reflektions- och instuderinsupp-
gifter. Svar pa alla instuderingsuppgifter kravs
for att deltagaren ska fa ett kursintyg. Pa sa satt
vet du att deltagaren tar till sig informationen i
kursen.

Borja nar du vill

Kursen ar helt on-demand. Darmed kan delta-
garen borja och sluta nar hen vill.

Aterkom till kursen s3 ofta du vill

Varje deltagare far ett inlogg som éar giltigt sa
lange licensen ar aktiv och kan aterkomma for
repetition nar de vill.

Kostnad

1999 SEK + moms per kursplats.
Representerar du en enhet som vill fa en offert
pa pris vid flera deltagare? Mejla din forfraga

till: info@medster.se*

*Ange hur ménga deltagare som skulle vara aktuella for

kursen.

www.medster.se

Frida Tilstam

Kurslarare

Kursledare och skapare ar Frida Tilstam. Frida ar barn-
sjukskoterska och arbetar sedan flera ar arbetar pa ett
familjeutredningshem. Tidigare har hon bland annat
arbetat inom psykiatrin. | kursen far du ocksa lyssna till
socionom Anna Amilon och barnlakare Calle Nyholm.

Om Medster

Var vision ar att varje kund far mota personal med den
senaste kunskapen.

Att lara sig ska vara roligt och lattillgangligt. Vi elimine-
rar det hinder for larande som reseavstand kan inneba-
ra. Vi erbjuder all personal de mojligheter den digitala
tekniken ger att dela med sig av sin kunskap och da fa
se kunskapen vaxa.

Medster grundades av ldkaren John Terlinder 2018 med

det uttalade syftet att underlatta region och kommu-
nanstalldas livslanga larande.

Kontaktperson

John Terlinder, barnlakare och grundare Medster
tfn 073 649 63 02, John@medster.se
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